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IIPUMEPHOE JIBYXHEJAEJBHOE MEHIO JIJIS1 OPTAHU3ATIUN TN TAHWS] JTETENR
B TOIMKOJbHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX VUPEXIEHUSIX
B Bo3pacTe ot 1 roga o 3 aeT ¢ AnepHEIM npebripannem 10,5 uacor (seam)

1 nenn
N Macca IIameBkIe BeIECTRA, I Dmeprera-
— Haumvenosanue 611042 e vae
B IOpUHAH, I'. | Beakd | KBpbl | YTiIeBOdEI | nennocts, kxan
3aBTpak

185/2011 |Kama mMonoaHas MaHHAS *KHAKAS ¢ MACIOM CIIBOYHBEIM 150/5 4,4 7,2 16,1 108

392/2011 [Yait c caxapoM 150/7 0,1 0,0 7,0 28

TTK Ne6 | Xme6 mmermaaErit 20 1,4 04 8,8 44
KonmrTepckae H3IeiiL 20 0,8 1.2 12,6 101
HToro 3a mpEeM DHIIM: 352 6,7 14,8 44,5 281

2-0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cox dpyKTOBEIA (PUIH EAIATKH) WK QPYKTE! CBEXHE 100 0,7 0,0 12,2 70

HToro 3a npaeM IHINH: 100 0,7 0,0 12,2 70
Oben

81/2011 |Cym xaprodensHEL ¢ 6060BEIME 150 4,3 4,2 9,8 81

igiggéé KoTyeTsl B3 TOBSIHAHEI pyOIeHEIE C COYCOM TOMAaTHBIM 50/30 8,8 7.9 9,7 1235

317/2011 |MakapoHBEIE H3/ENHS OTBAPHEIC 110 4,1 53 19,4 123

1.24/1996 |OBoIE cBEXHE, COICHEIS, BAPEHEIS 30 0,4 0,0 1.4 7

639/2004 |KoMmoT u3 cMecH CyXO(ppyKTOB 150 0,5 0,0 23,6 93

TTK Ne6 | Xme6 mmeHmaHBH 20 1,4 0,4 8.8 44

TTK Ne7 | Xo1e6 pxanod 20 1,3 0,2 8,1 38
HToro 3a mpaeM IHIIHA: 560 20,8 18,0 80,8 511

Hoamauk

393/2011 |[Yaii c caxapoM K JIMMOHOM 150/7/3 0,1 0,0 8,6 35

458/2011 |BaTpymka C IOBHAMIOM 55 3,7 2,2 41,0 182
HToro 3a mpaeM IHINH: 215 3,8 2,2 49,6 217
Beero: 32,0 35,0 187,1 1079




2 IeHb

o, - ' ‘ Wb TTRmeRkIE BEMECTRA, T JBEDrerH-
—— . Hapmenosanne Grrona g - aecKad
penenryp : mopuHH, I'. | Bejikn | MKHPBI | YTUIEBOALI | nennocts, KK
3aBTpak
6/2011 |Macmo cimBogHOe (IOPLEAMH) 5 0,0 ‘4,7 0,1 33

185/2011 Karma Momo9HAas NIMeHAYHAS XXHAKAT C MACTIOM 150/5 Aq 7.3 253 110
CIIABOYHEIM

394/2011 |Yait c MOIIOKOM 160 2.7 3,3 11,3 77

TTK Ne6 | Xi1e6 nmmeHAIHBIA 30 2,1 0,6 13,2 66
HToro 3a mpaemM IHIIA: 345 8,9 15,9 49,9 286

2-0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cox dbpyKTOBEIH (FIE HAIATKH) WUIH QPYKTHI CBEXHE 100 0,7 0,0 12,2 70

Hroro 3a npAeM IHINH: 100 0,7 0,0 12,2 70
O6en

57/2011 |Bopm ¢ kamycToit i kKapTodenem 150 1,3 4,9 7,8 78

239/2011 |Tedrem pLI6HiIe C COyCOM TOMATHBIM ' 50/30 - 6,1 6,8 8,4 110

321/2011 |IIrope I{apToq)eJIBHoe" : ' 110 2,2 4,5 15,0 101

T1.24/1996 |OBommz cBexue, CONEHBIE, BAPEHEIS 30 0,4 0,0 1,4 7

639/2004 |Kommor u3 cMecH cyxodpyKToB 150 0,5 0,0 23,6 93

TTK No6 | Xo1e6 mmeHnIHbIH 30 21 0,6 13,2 66

TTK Ne7 | Xme6 pxasHo# 20° 1,3 0,2 8.1 - 38
Hroro 3a mpaeM IHAIIA: 570 13,9 17,0 77,5 493

Ioaxauk

TTK 543 |Csexya oTBapHaA ¢ MAcjioM 30 0,6 1,8 3,0 35

470/2011 |Omer HaTypaTbHER 50 5,0 7,0 1,0 90

TTK Ne6 | Xmef mueHnTHEM 30 2,1 0,6 13,2 66

392/2011 |[Yait c caxapoM 150/7 0,1 0,0 7,0 28
HToro 3a mpueM IHINHA: 267 7,8 9,4 24,2 219
Bcero: 31,3 42,3 163,8 1068




3 1eHBL

N Maces IameBrie BemecTsa, I Dueprera-
TVDEL HammeHoBanne 61r0a1a wecxas
PERemyR TOPUHH, I. | Benxn | JKEpbl | YriaeBoab! | nenuocrs, kan
3aBTpak
7/2011 |Csip (mopmusvm) 10 3,3 3,0 0,0 36

185/2011 |Kama MoIo9HAs DMCHHAS XKUIKAA C MACIIOM CITABOYHEIM 150/5 4,5 6,9 19,8 110

395/2011 |KodeHHErit HAmATOK C MOJIOKOM 150 2,3 2,0 10,6 70

TTK Ne6 | Xime6 mmmermaHsi 35 2,5 0,7 15,4 77
Hroro 3a mpHeM DHINA: 350 12,6 12,6 45,8 293

2-01 3aBTpaK

399/2011 |Cox (pyKTOBEI (WM HANATKHY) A GPYKTEL CBEXHE 100 0,7 0,0 12,2 70

Hroro 3a mpaeM DAIIHA: 100 0,7 0,0 12,2 70
Oben

76/2011 |PacconpHHK JeHWHIrpaICKAl 150 34 4,1 10,4 84

33?%8(1); ToimyOmEL IEHABEIE C COYCOM TOMATHBIM 50/50 7,1 6,9 10,2 127

314/2011 |Kama rpeqnesas BS3Kad 110 3,4 3,7 15,1 107

T.24/1996 |OBOIIHE CBEXHE, COICHEIE, BAPEHBIE 30 0,4 0,0 1.4 7

639/2004 |Kommor m3 cMecH cyxodhpyKTOB 150 0,5 0,0 23,6 93

TTK Ne6 | Xire6 mreHrIHEH 20 1,4 0,4 8.8 44

TTK Ne7 | Xoe6 prxagoit 20 1,3 0,2 8,1 38
HToro 3a npaeM IMAIIA: 580 17,5 15,3 77,6 500

IMoagHAK

TTK 547 |Yait gepubnt ¢ s6m0K0M 150 0,0 0,0 7.5 30

220/2011 |Cmoba obrIKHOBEHHAS 50 4,3 0,0 5,4 170
Hroro 3a mpaeM IHINA: 200 4,3 0,0 12,9 200
Beero: 35,1 27,9 148,5 1063




4 neHp

N Maces ITumeBrIe BemecTBA, I Sueprers-
Haumenosanue 611002 qeckas
Heneigped nopuEd, . | Beakn | XKHpbl | YIJIeBOABI | neanocts, kian
3aBTpaK
6/2011 |Macno cimmBOgHOe (TOPIHEAME) 5 0,0 4,7 0,1 33
185/2011 |Kamma MomogHas pUCOBas XHUAKAA ¢ MACTIOM CIIMBOYHEIM 150/5 1,6 6,2 16,9 100
397/2011 |Kaxao ¢ MOJIOKOM 160 3,2 2.0 13,0 89
TTK N6 | Xo1e6 mmeEmHEL 30 2,1 0,6 13,2 66
HToro 3a IpHeM IHIIA: 350 6,9 14,2 43,2 288
2-0H 3aBTpaK
399/2011 |Cox dpyKTOoBEI (VUIH HATATKY) KA QPYKTEL CBEXKHE 100 0,7 0,0 12,2 70
Hroro 3a mpaeM INHINH: 100 0,7 0,0 12,2 - 70
Oben
85/2011 |Cyn xapTodenbHEIH ¢ KISIKAMH 150 1,3 2,0 7,3 52
;ggggg; Brrouxu pyOieHsle M3 OTHIE C COYCOM TOMaTHBIM 50/30 9,5 9,7 6,7 119
514/2004 |Bo6oBEle OTBapHEIE 110 10,3 5,1 24,5 154
1.24/1996 |OBOIIH CBEXHE, COIEHEIE, BAPEHEIC 30 0,4 0,0 1,4 7
639/2004 |KoMmor u3 cMecH CyXo(hpyKTOB 150 0,5 0,0 23,6 93
TTK Ne6 | Xne6 mmerwamsii 20 1,4 0,4 8,8 44
TTK Ne7 [Xne6 pxamoi 20 1,3 0,2 8.1 38
HToro 3a mpaeM DHIA: 560 24,7 17,4 80,4 507
Ioagauk
394/2011 |Yait ¢ MomOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77
741/2004 |BaTpymixa ¢ TBOPOTOM 55 71,3 5,7 23,0 127
HToro 3a mpaeM DANIH: 205 10,0 8,0 33,3 204
Bcero: 42,3 39,6 169,1 1069




5 nenn

N Macea IInmeBrie BemecTBa, I Jueprern-
—— HammenoBanue Giroxa Heckas
peuentyp oopnuH, r. | Begkn | 2KApBI | YIIeBOIBI | mentocts, Kiax
3aBTpak
7/2011 |Csip (mopruaMu) 10 3,3 3,0 0,0 36
185/2011 {Kama momoanas "T'epKymnec' »uxas ¢ MACIOM CITHBOTHEIM 150/5 3,9 7,0 14,3 110
395/2011 |KodefiHerii HaIMTOK C MOJIOKOM 150 2,3 2,0 10,6 70
TTK Ne6 | Xie6 nmenuaHEL} 35 2,1 0,7 154 77
HToro 3a mprem numu: 350 11,6 12,7 40,3 293
2-o0ii 3aBTpaK
399/2011 |Cox (pyKTOBEI (AT HAmMTKY) WK BPYKTEL CBEXKHE 100 . 0,7 0,0 12,2 70
" |Hroro 3a npaem mamm: ‘ 100 0,7 0,0 12,2 70
Oben
82/2011 |Cyn xapTodensHEIH ¢ MAKAPOHHBIME H3JIEIIAMHI 150 1,6 2,7 10,3 76
302/2011 |IItuna,TymeHHas B COyce C OBOIMAMH 180 8,7 8,6 16,5 191
1.24/1996 |OBoImH cBexHe, CONCHEIE, BApEHEIS 30 0,4 0,0 1,4 7
639/2004 |KoMIIOT B3 CMecH CyXOhpyKTOB 150 0,5 0,0 23,6 93
TTK Ne6 | Xe6 rmueHHdHEIHA 30 2,1 0,6 13,2 66
TTK Ne7 | Xneb pxasoit 30 2,0 0,3 12,2 57
HToro 3a mpueM IHIIH: 570 153 12,2 77,2 490
Ioagank
648/2004 |Kucems u3 cBexwux A6110K 150 -~ 0,0 0,0 23,3 90
473/2011 |TTupoyxOK MedeHEI cROOHEIH ¢ kapTodenem 50 2,5. 33 17,5 129
HWroro 3a OpHeM IHITH: 200 2,5 3,3 40,8 219
|Beero: ’ . 30,1 28,2 170,5 1072




6 neHnb

N Macca [Ivmenbie BEMECTRA, T JHeNreTH
HaunmenoBanne 0,rona qeckas
penerTypet HOpUMH, T. | Fejkn | MKHps! | YIueBOAbI | nennocrs, xxar
3aBTpak

185/2011 |Kama MonodHas MAaHHAS KHIKAS C MACIOM CIIMBOTHEIM 150/5 4,4 7,2 16,1 108

392/2011 |Yait ¢ caxapom 150/7 0,1 0,0 7,0 28

TTK Ne6 | Xi1e6 mmermsbIif 20 1,4 0,4 8,8 44
Kommwrepckue m3nemms 20 1,8 7.2 12,6 110
Hroro 3a mpuem nammu: 352 7,7 14,8 44,5 290

2-o0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cox pykTOBBL (WM HANWTKH) K QPYKTHL CBEXHE 100 0,7 0,0 12,2 70

HToro 3a npueM MHAITH: 100 0,7 0,0 12,2 70
Oben

67/2011 |I1lu &3 cBexel KamycTHI ¢ KapTodeneM 150 1,2 3,9 5,3 62

ggiggég TedTerm KyprHble (2-i BapHaHT) ¢ COyCOM TOMATHBIM 60/30 8,0 6,2 7.3 110

317/2011 |MakapoHHBIE H3EIA OTBAPHEIE 110 4,1 5,3 19,4 123

1.24/1996 |OBOImM CBEXWeE, CONCHEIE, BAPEHEIS 30 0,4 0,0 1,4 )

639/2004 |KoMIoT u3 cMecH cyx0(hpyKTOB 150 0,5 0,0 23,6 93

TTK Ne6 | Xoe6 mueHnIHBIN 30 2,1 0,6 13,2 66

TTK Ne7 | Xie6 pxanoit 20 1,3 0,2 8,1 38
HrToro 3a npaeM MHINH: 580 17,6 16,2 78,3 499

Honaauk

393/2011 |Yaii c caxapoM H JIUMOHOM 150/7/3 0,1 0,0 7,1 29

460/2011 |Kpennens caxapHbIA 50 3,5 6,6 27,9 185
Hroro 3a mpAeM IHIIH: 210 3,6 6,6 35,0 214
Bcero: 29,6 37,6 170,0 1073




7T IeHb

M Macea IInmeBLIe BEMECTEA, I Jmeprern-

s Hanmenosanne 6irona "eckasg

penentypbl nopudan, . | Benkn | KBpel | YIVIEBOABI | neanocTs, KKl

3aBTpak
6/2011 |Macio cimBOYHOE (TOPIAAMHE) S 0,0 4,7 0,1 33

185/2011 |Kama MonodHas IIIeHHAas KUIKasd ¢ MAcJIoM CIIMBOYHEIM 150/5 3,5 6,9 19,8 104

397/2011 |Kaxao ¢ MOJIOKOM 160 32 2,7 13,0 89

TTK Ne6 | Xne6 NmeHUYHELH 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro 3a npaeM HHIXA: 345 8,8 14,9 46,1 292

2-0i1 3aBTpaK

399/2011 |Cox dhpyKTOBBI (¥IM HAIUTKHE) WM (QPYKTEI CBEXKHE 100 0,7 0,0 129" 70

HToro 3a npreM MHIIH: 100 0,7 0,0 12,2 70
ObGen

TTK 1 CBEKOJLHHK ropA4rii O CMETaHOH 150/5 1,1 5,8 7,8 75

255/2011 |Burouku peIOHBIE 3aTIeYeHHBIE 50 7,1 5,7 747} 103

321/2011 |TIrope xapTodemsHOe 110 2,2 3.5 15,0 101

T.24/1996 |OBomIu CBEXHE, CONIEHEIe, BAPESHEIE 30 04 0,0 1,4 7

639/2004 |KowMmoT u3 cMecH CyXOpyKToB 150 0,5 0,0 23,6 93

TTK Ne6 | Xnel mmeHuYHBIH 30 2,1 0,6 13,2 66

TTK Ne7 | Xuie6 pxanoi 30 2,0 0,3 12,2 57
Hroro 3a npueM NHIIH: 535 15,4 15,9 80,4 502

IMoagauk

392/2011 |Yaif c caxapom 160/8 0,1 0,0 7,5 29

741/2004 |Konautepckne uzpenue (MeUeHbe WIH Batmi) 40 1,3 5,8 10,5 172
¥HiToro 3a npHeM DHIIH: 208 1.4 5.8 18,0 201
Bceero: 26,3 36,6 156,7 1065




8 nenp

N Maces TInmerkie BemecTra, T JIREDIETHs
—— HanmMenosanme 0,082 ecicas
p nOpUHAH, T. benxn | JKApbl | YIUIEBOIBI | nenuocrs, kkan
3aBTpak
7/2011 |Cerp (mopmmsaME) 10 33 3,0 0,0 36

185/2011 |Kama MoodHas pECOBAs XHAKAA C MACIIOM CIMBOTHEIM 150/5 1,6 6,2 16,9 109

395/2011 |KodeHrrii EATHTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,3 2,0 10,6 70

TTK Ne6 [ Xo1ef mmeHmaHbmH 35 2,5 0,7 15,4 77
Hroro 3a nprem DAMH: 350 9,7 11,9 42,9 292

2-0# 3aBTpaK

399/2011 |Cox @pyKTOBBI (WM HAOHTKH) HIH QPYKTEI CBEXHE 100 0,7 0,0 12,2 70

Hroro 3a mpueM mHIIHA: 100 0,7 0,0 12,2 70
Oben

57/2011 |Bopm ¢ xamycroii m kapTodenem 150 1,3 4,9 7,8 78

TTK 2 Tyism w3 Gere IITHITEL 60 352 6,7 5,6 90

314/2011 |Kama rpegeesas BS3Kas 110 34 3,7 15,1 107

1.24/1996 |OBOImE CBEXHUE, CONCHEIE, BAPEHbIS 30 0,4 0,0 1,4 7

639/2004 |Kommot m3 cMecH CyXOoppyKTOB 150 0,5 0,0 23,6 93

TTK No6 |Xieb mmeHpHED 30 2,1 0,6 13,2 66

TTK N7 |Xneb pxxanoi 30 2,0 0,3 12,2 57
Hroro 3a npaeM DAMIH: 560 12,9 16,2 78,9 498

Tlonnank

TTK 547 |Yaii wepHEDL ¢ 26710KOM 150 0,0 0,0 745 30

470/2011 {Bymnouxa «IlopoxHam» 50 34 7,0 26,1 175
HToro 3a npaeM NANHA: 200 3,4 7,0 33,6 205
Bcero: 26,7 35,1 167,6 1065




9 neHb

) Macea [IHmEeBbIe BEMECTBA, I Jmepreva-
S— Haumenosanue Oirona ecKas
p HOpIHH, I Benxn | Xupbl | YIeBOAbI | neanocts, kkan
3aBTpak
6/2011 |Macno ciBogHOE (IOPIAAMHE) 5 0,0 4,7 0,1 33

100/2016 |Cyn MOIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIME H3IETHAMH 160 4,8 42 7,1 106

397/2011 |Kakao c MOJIOKOM 160 32 2,7 13,0 89

TTK Ne6 | Xne6 mmeHuHBINH 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro 3a npHeM MHINH: 355 10,1 12,2 334 294

2-0# 3aBTpaK

399/2011 |Cox ¢pyKTOBEIH (MM HAINTKY) WM QPYKTHL CBEXKHE 100 0,7 0,0 12,2 70

HToro 3a NpHeM IHINH: 100 0,7 0,0 12,2 70
Oben

80/2011 |Cym xapTodemnpHEL ¢ Kpymno#H (MmeHo) 150 1,2 1,6 8.8 54

304/2011 |IImoB M3 ITTHIIBL 160 15,1 12,8 26,8 271

1,24/1996 |OBOIIM CBEXHUE, CONEHEIE, BADEHEIE 30 0,4 0,0 1,4 7

639/2004 |{KoMmoT U3 cMecH CyxoQpyKTOB 150 0,5 0,0 23,6 93

TTK Ne6 | Xne6 mmeHUTHBIN 20 1,4 0,4 8,8 44

TTK N7 | Xne6 prxaHo 20 1,3 0,2 8,1 38
HToro 3a mpueM IHAIIH: 530 19,9 15,0 77,5 507

IMoagauk

iggggﬁ TIyauHr TBOPOXKHEL C COYCOM MOJIOTHBIM 50/20 42 5,6 7,7 123

698/2016 |KucmomomoqHsI HamUTOK (KeUp WM PHKEHKA HITH CHEMOK) 150 4,2 4,8 6,2 88
HToro 3a npuemM NHITH: 220 8.4 10,4 13,9 211
Bcero: 39,1 37,6 137,0 1082




10 geHb

% Macea ITumeBkIe BemecTBa, I Dneprera-
Haumenosange Grona aecxag
PEUSOTY PR TOpOAH, I Bamemn | Arpry i VIeRONLY | nonuaser, viean
3apTpak
7/2011 |Ceip (nopunsMn) 10 23 3,0 0,0 36
185/2011 (Kawa MONOYHAL MIUEHHYHAS XHAKAS C MACNIOM CIHBOYHBIM 150/5 4,1 6,3 253 111
395/2011 |KodeHHsrit BaMUTOK ¢ MONOKOM 150 2,3 2,0 10,6 70
TTK Ne6 | Xne6 mmieHnuAsmH 35 2.5 0,7 15,4 77
HToro 3a DpHEeM IHHIIH: 350 8,9 9,0 51,3 294
2-oii 3aBTpax
399/2011 |Cox dpysrossiif (snw BANWTKY) AR QPYKTE! CBEXHE 100 0,7 0,0 12,2 70
Hroro 3a IpEEM IMHIIH: 100 0,7 0,0 12,2 70
Oben
80/2011 |Cym xaprotensHsrif ¢ xpynoii (puc) 150 1,3 3,5 72 61
547/2011 |Tpeuxa-mo Kyneyecks 180 11,4 7,7 30,5 260
T.24/1996 |OBowM cBEXHE, CONEHBIE, BAPEHbIE 30 0,4 0,0 1,4 7
639/2004 |KoMmioT B3 CMecH CyXo{pyKTos 150 0,5 0,0 23,6° 93
TTK Ne6 | Xme6 mennunsii 20 1,4 0,4 8.8 44
TTK Ne7  |Xne6 pxanoit 20 1,3 0,2 8,1 38
HToro 3a NpHeM DHIH: 550 16,3 11,8 79,6 503
IMoagHUK
394/2011 |Haif c MonokoM 150 2,7 23 11,3 77
467/2011 |Bynouxa "Bauwrsnas" 50 4,0 4,1 272 160
Hroro 3a NpEeM DHIMM! 200 6,7 6,4 38,5 237
Bceero: 32,6 27,2 181,6 1104




WToro no npmepHOMy MeH!0:
MuuieBbIe BELecTsa, I

benkn

HupbI

Yriesogpi

SnepreTH-decKast
IEeHHOCTh, KKaJl

Bcero 3a 10 gHei:

325,1

347,1

1651,9

10740,00

CpeaHuii UTOr B LIENOM 33 NEpUoS peanusalymu:

32,51

34,71

165,19

1074




